
  
 
 
RESCUE 3 INTERNACIONAL: CURSO SRT 1 (Swiftwater Rescue Technician)  

 

El Rescue 3 comienza en California en los años 80, y recoge las 
experiencias de diversos ambientes de rescate en balsas de rafting, 
kayak, montaña, submarinismo, mar, etc. A partir de estas experiencias 
se crea el primer sistema estándar para rescate en río. Se trata de un 

sistema en constante evolución y adaptación a las nuevas realidades, cuyo principal objetivo es 
dar a los participantes unos criterios claros y operativos de actuación en situaciones de rescate. 
Los cursos están estructurados de forma modular para su óptimo aprovechamiento por parte de 
los guías de aguas bravas y los profesionales del rescate y la asistencia. Se trata de  cursos 
intensivos de 3 días, con 30 horas lectivas distribuidas en una jornada teórica, seguida de 2 
jornadas de desarrollo y prácticas. Tanto la impartición del curso como la  documentación serán 
en castellano. A la finalización, y para los que superen los contenidos propuestos, se emitirá la 
Certificación Internacional de Rescue 3- SRT 1.  
 
 

NOMBRE DEL CURSO SRT 1 (Swiftwater Rescue Technician) 

LOCALIZACIÓN Murillo de Gallego 

FECHAS 
16, 17 y 18 de Septiembre de 2.008 

22, 23 y 24 de Septiembre de 2.008 (completo) 

DIRIGIDO A… 

Guías profesionales de aguas bravas, guías de rafting, 
instructores de Kayak y kayakistas de nivel avanzado, 

equipos profesionales de rescate, bomberos, 
protección civil 

NIVEL Profesional 

OBJETIVOS 
Avanzar en la lectura de río, control de riesgos, 

obstáculos. Conocer y utilizar el material básico de 
rescate 

INSTRUCTOR David Alemanni, Instructor SAFE 

ALOJAMIENTOS 
OPTATIVOS 

Camping / Albergue / Casa Rural / Hostal / Hotel 

Nº PARTICIPANTES 12/20 

PRECIO 350,00 € 
 
 

PROGRAMA COMPLETO 
 
CONTENIDOS 
 

TEÓRICOS: 
 

• Filosofía del rescate 
• Hidrología y dinámica de río 
• Reglas básicas en el rescate en río 
• Auto-rescate 
• Prioridades en los procedimientos de rescate 
• Planificación y dirección en accidentes 
• Equipamiento personal y grupal 
• Trato a testigos y curiosos 
• Consideraciones médicas  
• Rescate de vehículos  

 



  
 
 
PRACTICOS: 
 

• Nadar en río (nado defensivo y agresivo) 
• Habilidades y técnicas de rescate acuático (Throw Bag Rescue, Shallow Water Crossing, 

Contact Rescue, Live Bait). 
• Técnicas de rescate con cuerda (Knots, Anchor Systems, Tensioning Systems) 
• Seguridad durante las operaciones de rescate. 
• Comunicación. 
• Técnicas avanzadas y escenas de alto riesgo (tirolinas altas, atrapamientos de pies y 

cuerpo, balsa encorbatada. 
 
Nota: El certificado emitido tiene una validez de tres años.  
 
 
PRECIOS Y FORMA DE PAGO 
 
PRECIO CURSO: 
350 €/persona (IVA incluido) 
 

El precio incluye: 
 

• Documentación completa del curso  (en castellano). 
• Certificación oficial de Rescue 3 Internacional. 
• Equipamiento técnico y de seguridad colectivo. 
• Transporte y apoyos durante el curso. 
• Instructor oficial de Rescue 3 y ayudantes con la titulación Advance.  
• Seguro de asistencia: Póliza nº 0109506488785 contratada con la empresa 

MAPFRE, con cobertura específica para nuestras actividades y cursos. La información 
completa sobre las condiciones y coberturas del seguro está a disposición de los 
participantes y  se enviará al que la solicite. 

• I.V.A. 7% incluido. 
 

El precio no incluye: 
 

• Equipamiento personal: Traje de neopreno, chaleco, casco, calzado apropiado para el 
agua. 

• Traslados desde el lugar de origen hasta el punto de encuentro.  
• Alojamiento y manutención durante el programa. Ver OPCION ALOJAMIENTO. 
• Cualquier otro servicio no indicado expresamente en el apartado INCLUYE. 

 
OPCION ALOJAMIENTO: 
 

Opción de alojamiento en albergue, casa rural, hostal u hotel en la comarca de Murillo de 
Gállego. Consultar disponibilidad y precios. 
 

FORMA DE PAGO: 
50% del total a la confirmación de la reserva, y 50% restante el primer día del curso del 
curso. 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

PARA INSCRIBIRSE 
 

Podéis hacer la inscripción vía mail, enviando un mensaje a info@ur2000.com , o llamando al 
teléfono 944-79 06 56: 
 

• Enviar los datos personales: Nombre, apellidos, nº de DNI y teléfono de contacto. 
• Formalizar la inscripción ingresando el 50% de la cantidad total. 
• Los pagos se realizarán mediante transferencia bancaria al nº de cuenta que os 

facilitaremos una vez realizada la inscripción. 
 

CONDICIONES PARTICULARES 
 

• Número de participantes: El número mínimo total para la confirmación del curso es 
de 12 personas, y el máximo de 20 personas. 

• Nivel requerido: Profesionales de las aguas bravas (guías de rafting, kayak, 
hidrospeed,...) y equipos profesionales de rescate y asistencia. Es necesario saber 
nadar a nivel avanzado (buenas habilidades acuáticas), estar en buena forma física y 
contar con un buen estado de salud físico y psíquico. 

• La edad mínima para participar en el programa es de 18 años.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


